
В  к а ж д у ю  S p a  п р о г р а м м у  в х о д и т :В  к а ж д у ю  S p a  п р о г р а м м у  в х о д и т :

- принятие душа с использованием косметических- принятие душа с использованием косметических
средств (шампунь, гель для душа, одноразовая мочалка)средств (шампунь, гель для душа, одноразовая мочалка)
  
- расческа, фен для сушки волос- расческа, фен для сушки волос

- нижнее одноразовое белье (женское и мужское),- нижнее одноразовое белье (женское и мужское),
шапочка для волосшапочка для волос

- фирменный халат, тапочки, комплект полотенец- фирменный халат, тапочки, комплект полотенец

- выбор скраба, обертывания и маски для лица из- выбор скраба, обертывания и маски для лица из
наличия, если эти процедуры входят в программуналичия, если эти процедуры входят в программу

- арома терапия за счет распыления эфирных масел- арома терапия за счет распыления эфирных масел

- расслабляющая обстановка (свечи, приглушенный свет,- расслабляющая обстановка (свечи, приглушенный свет,
элементы декора, спа музыка)элементы декора, спа музыка)

- чайная церемония- чайная церемония

S O N A  S P AS O N A  S P A
S P A  M E N US P A  M E N U



М а л е н ь к и й  о т п у с кМ а л е н ь к и й  о т п у с к

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- классический массаж спины и швз- классический массаж спины и швз
45 мин45 мин

2  4 7 0 р .  в м е с т о  2  6 0 0 р .2  4 7 0 р .  в м е с т о  2  6 0 0 р .
~ 1  ч  3 0  м и н~ 1  ч  3 0  м и н

3  3 3 0 р .  в м е с т о  3  7 0 0 р .3  3 3 0 р .  в м е с т о  3  7 0 0 р .
~ 2  ч~ 2  ч

В т о р о е  д ы х а н и еВ т о р о е  д ы х а н и е
- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- массаж всего тела 90 мин:- массаж всего тела 90 мин:
классика, релакс или лимфодренажклассика, релакс или лимфодренаж  

3  9 9 0 р .  в м е с т о  4  2 0 0 р .3  9 9 0 р .  в м е с т о  4  2 0 0 р .
~ 2  ч  3 0 м и н~ 2  ч  3 0 м и н

- массаж тайскими травяными- массаж тайскими травяными
мешочками спины, швз, ног и стопмешочками спины, швз, ног и стоп
60 мин60 мин

- скрабирование стоп- скрабирование стоп

- парафинотерапия стоп- парафинотерапия стоп

Ж и з н е н н а я  с и л аЖ и з н е н н а я  с и л а
S P A  M E N US P A  M E N U

S O N A  S P AS O N A  S P A



К а н и к у л ы  м е ч т ыК а н и к у л ы  м е ч т ы

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- релакс массаж задней поверхности- релакс массаж задней поверхности
тела 60 минтела 60 мин

- скрабирование рук и стоп- скрабирование рук и стоп
  
- парафинотерапия рук и стоп- парафинотерапия рук и стоп

4  1 4 0 р .  в м е с т о  4  6 0 0 р .4  1 4 0 р .  в м е с т о  4  6 0 0 р .
~ 2  ч  3 0 м и н~ 2  ч  3 0 м и н

4  4 6 5 р .  в м е с т о  4  7 0 0 р .4  4 6 5 р .  в м е с т о  4  7 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

Ф о р м у л а  с п о к о й с т в и яФ о р м у л а  с п о к о й с т в и я

4  8 6 0 р .  в м е с т о  5  4  0 0 р .4  8 6 0 р .  в м е с т о  5  4  0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- массаж всего тела 120 мин:- массаж всего тела 120 мин:
классика или релаксклассика или релакс

Н е ж н о с т ь  п р и к о с н о в е н и йН е ж н о с т ь  п р и к о с н о в е н и й
S P A  M E N US P A  M E N U

S O N A  S P AS O N A  S P A

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- расслабляющий массаж задней- расслабляющий массаж задней
поверхности тела 60 минповерхности тела 60 мин

- массаж лица 35 мин:- массаж лица 35 мин:
классика или лимфодренажклассика или лимфодренаж

- нанесение маски для лица- нанесение маски для лица



Ш е п о т  ш е л к аШ е п о т  ш е л к а

5  0 3 5 р . в м е с т о  5  3 0 0 р .5  0 3 5 р . в м е с т о  5  3 0 0 р .
~ 2  ч~ 2  ч

В о л ш е б н о е  п р е о б р а ж е н и еВ о л ш е б н о е  п р е о б р а ж е н и е

5  1 3 0 р . в м е с т о  5  7 0 0 р .5  1 3 0 р . в м е с т о  5  7 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- vip массаж тела в 4 руки 60 мин- vip массаж тела в 4 руки 60 мин

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- массаж тела 90 мин:- массаж тела 90 мин:
классика. релакс или лимфодренажклассика. релакс или лимфодренаж
на выборна выбор

- массаж лица 35 мин:- массаж лица 35 мин:
классика или лимфодренажклассика или лимфодренаж

(не подходит для парного спа)(не подходит для парного спа)

S O N A  S P AS O N A  S P A
S P A  M E N US P A  M E N U

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- скрабирование- скрабирование

- массаж тела 90 мин:- массаж тела 90 мин:
классика. релакс или лимфодренажклассика. релакс или лимфодренаж
на выборна выбор

5  1 3 0 р .  в м е с т о  5  7 0 0 р .5  1 3 0 р .  в м е с т о  5  7 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

В  г а р м о н и и  с  с о б о йВ  г а р м о н и и  с  с о б о й



5  4 9 0 р .  в м е с т о  6  1 0 0 р .5  4 9 0 р .  в м е с т о  6  1 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

5  7 6 0 р .  в м е с т о  6  4 0 0 р .5  7 6 0 р .  в м е с т о  6  4 0 0 р .
~ 3  н~ 3  н

5  5 8 0 р .  в м е с т о  6  2 0 0 р .5  5 8 0 р .  в м е с т о  6  2 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

Н а  п у т и  к  с о в е р ш е н с т в уН а  п у т и  к  с о в е р ш е н с т в у

  индийский масляный массаж тела,индийский масляный массаж тела,
головы и лица Абхъянга 90 минголовы и лица Абхъянга 90 мин

- скрабирование аюрведическим- скрабирование аюрведическим
скрабомскрабом

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

Ч а р у ю щ а я  И н д и яЧ а р у ю щ а я  И н д и я

Ф и т о  д л я  д у ш иФ и т о  д л я  д у ш и
- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- расслабляющий массаж задней- расслабляющий массаж задней
поверхности тела 60 минповерхности тела 60 мин

- массаж травяными мешочками- массаж травяными мешочками
головы, швз, декольте и лица 45 минголовы, швз, декольте и лица 45 мин

- нанесение маски для лица- нанесение маски для лица

S O N A  S P AS O N A  S P A
S P A  M E N US P A  M E N U

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- скрабирование с элементами- скрабирование с элементами
массажамассажа

- лифтинг массаж лица 60 мин- лифтинг массаж лица 60 мин

- нанесение маски для лица- нанесение маски для лица



- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- скрабирование тела с элементами- скрабирование тела с элементами
массажамассажа

- обертывание тела живой- обертывание тела живой
ламинариейламинарией

М о р с к а я  к о л ы б е л ьМ о р с к а я  к о л ы б е л ь

5  7 6 0 р .  в м е с т о  6  4 0 0 р .5  7 6 0 р .  в м е с т о  6  4 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

Л у н н ы е  о б ъ я т и яЛ у н н ы е  о б ъ я т и я

6  0 3 0 р .  в м е с т о  6  7 0 0 р .6  0 3 0 р .  в м е с т о  6  7 0 0 р .
~ 3  ч~ 3  ч

- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- скрабирование- скрабирование

- обертывание- обертывание

- расслабляющий массаж задней- расслабляющий массаж задней
поверхности тела 60 минповерхности тела 60 мин

S O N A  S P AS O N A  S P A
S P A  M E N US P A  M E N U

К  с е б е  с  л ю б о в ь юК  с е б е  с  л ю б о в ь ю
- парение в кедровой фитобочке- парение в кедровой фитобочке

- скрабирование- скрабирование

- парафинотерапия рук и стоп- парафинотерапия рук и стоп

- массаж тела 120 мин:- массаж тела 120 мин:
классика или релакс на выборклассика или релакс на выбор

6  2 1 0 р .  в м е с т о  6  9 0 0 р .6  2 1 0 р .  в м е с т о  6  9 0 0 р .     
~ 3  ч  3 0 м и н~ 3  ч  3 0 м и н


